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Статья посвящена выявлению особенностей влияния миграционных 

тенденций в сочетании с естественным движением на процессы демогра-
фического старения населения по отдельным регионам мира. Для анализа 
выбраны 19 стран с различным уровнем социально-экономического разви-
тия и находящихся на разных стадиях демографического перехода. Нега-
тивные последствия миграционных процессов наступают в результате 
просчетов в миграционной политике и, кроме того, из-за непонимания сущ-
ности миграции населения. Осуществлена группировка стран по характеру 
влияния миграции и естественного движения на процессы демографиче-
ского старения. Анализ обширной статистической базы по показателям 
естественного и миграционного движения населения позволил сформулиро-
вать 6 сценариев демографического развития по характеру влияния мигра-
ции на демографическое старение и проследить трансформацию состоя-
ния народонаселения отдельных регионов мира в исторической ретроспек-
тиве. Полученные результаты свидетельствуют о разнонаправленном вли-
янии миграционных процессов как на торможение, так и на ускорение де-
мографического старения населения. Исследование будет продолжено для 
более глубокого изучения взаимосвязи между миграционными процессами и 
демографическим старением населения стран мира и России с учетом по-
казателей, характеризующих интенсивность и направления миграционных 
потоков по отдельным половозрастным группам мигрантов и другим демо-
графическим показателям. 

Ключевые слова: естественное движение населения, миграция населе-
ния, демографическое старение, компенсаторный потенциал миграции, 
демографическое развитие.  
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Введение. Экономический рост и модернизация экономики 
приводят к росту качества, уровня жизни и росту продолжи-
тельности жизни. На этом фоне и в условиях сокращения 
уровня рождаемости, происходит объективный процесс демо-
графического старения населения. Для многих экономически 
развитых стран мира более характерен процесс демографиче-
ского старения сверху, то есть, в первую очередь, за счет сни-
жения смертности населения и роста средней продолжительно-
сти жизни. Однако этот процесс может происходить и в резуль-
тате, преимущественно, снижения рождаемости, сокращения 
абсолютного числа родившихся и, соответственно, роста доли 
населения старших возрастов, и, как показывает обращение к 
исторической ретроспективе, именно снижение рождаемости 
стало первопричиной демографического старения [1]. В реаль-
ности оба этих направления развития социально-демографиче-
ских процессов, как правило, сочетаются и приводят к увеличе-
нию доли населения старших возрастов в общей численности 
населения [2]. Таким образом, процессы социально-экономиче-
ского развития общества напрямую сопряжены с демографиче-
ским старением, которое сопровождается ростом демографиче-
ской нагрузки на население трудоспособного возраста. Эту тен-
денцию принято воспринимать как прямую угрозу и даже от-
четливый признак вымирания человечества, которому невоз-
можно противопоставить различного рода превентивные меры 
[3-5]. Первыми на это направление демографического развития 
вышли экономически развитые европейские страны, затем, по 
мере экономического роста, за ними последовали азиатские и 
другие страны, которым удавалось выйти на новый уровень 
экономического развития. В результате, все новые растущие 
экономики копировали модели демографического поведения 
западных стран [6]. Под влиянием изменения образа и качества 
жизни, трансформации традиционных ценностей общества из-
менились процессы воспроизводства населения. Вместо есте-
ственного прироста наблюдаются сокращение рождаемости и 
естественная убыль населения. Меняются направления и мас-
штабы миграционного движения населения. Главным вызовом 
становятся изменение возрастной структуры населения в 
направлении его демографического старения и связанные с 
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этим социально- экономические проблемы. Вместе с тем, нельзя 
не учитывать, что в настоящее время более 6 млрд. человек про-
живают в так называемых «молодых», развивающихся странах, 
где невелика продолжительность жизни, высока рождаемость и 
доля населения в возрасте старше трудоспособного относительно 
невысока [7]. Миграционные процессы из таких стран и регионов 
могут компенсировать низкий уровень рождаемости миграцией 
населения в молодых трудоспособных возрастах [8].  

Теория и методология исследования. Глобальный характер 
тенденций старения населения отражен в работах ведущих как 
зарубежных, так и отечественных исследователей [9-11]. В 
научной литературе по проблемам роста доли пожилых в общей 
численности населения можно встретить разграничение поня-
тий «демографическое старение» и «старение населения»1. Это 
разделение не является общепринятым, однако имеет место 
быть в научных работах. В первом случае речь идет исключи-
тельно о структурных сдвигах между тремя укрупненными 
группами населения - молодежью в возрасте до 16 лет, населе-
нием в трудоспособном возрасте и лицами старших возрастов, 
отражающие изменения в характере воспроизводства населе-
ния. Третья из указанных групп, по мнению А. Сови, М. Ка-
стельса, постоянно расширяется [10; 12]. Второе понятие – 
«старение населения» более широкое и включает в себя, по-
мимо сдвигов в возрастной структуре населения, воздействие 
на нее социально-экономических, природно-климатических, эт-
нических и других факторов [13]. Так, Р. Капелюшников рас-
сматривает взаимосвязи между старением населения и такими 
макроэкономическими показателями как душевое потребление, 
занятость, производительность и капиталовооруженность 
труда, заработная плата и доход от капитала, инвестиции и сбе-
режения. Главный вызов старения населения - резкое сокраще-
ние предложения труда. Это общемировая тенденция и основ-
ная надежда, по мнению Р. Капелюшникова, возлагается на ак-
тивизацию накопления человеческого капитала, улучшение 

 
1 Демографическое старение // Демографический понятийный словарь / Под ред. Рыбаков-
ского Л.Л. М.: ЦСП, 2003. 352 с.; Старение населения//Демографический понятийный сло-
варь/под ред. Рыбаковского Л.Л. М.: ЦСП, 2003. 352 с. 
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здоровья пожилых [14; 15]. Именно процесс глобального старе-
ния населения создает уникальные возможности для прорыва в 
области медицины и смежных с ней технологий [16]. 

В ряде исследований для оценки состояния демографиче-
ского старения и его страновых особенностей разработаны мат-
рицы стадий демографического старения населения. К числу 
наиболее часто используемых относятся: разработанная Ж. 
Божё-Гарнье и развитая Э. Россетом шкала демографического 
старения, в основу которой заложен показатель доли лиц в воз-
расте 60 лет и старше, шкала демографического старения ООН, 
построенная на основе показателя доли лиц в возрасте 65 лет и 
старше, шкала демографического старения Г. Пенева, в которой 
учитывается средний возраст населения и доля лиц в каждой из 
трех укрупненных возрастных групп, о которых говорилось ра-
нее, а также шкала, утвержденная в 1965 г. на VII Всесоюзной 
конференции по проблемам возрастной морфологии, физиоло-
гии и биохимии [17-19].  

Наше исследование лежит в русле демографического старе-
ния населения. Цель статьи - выявить особенности влияния ми-
грационных процессов в сочетании с естественным движением 
на процессы демографического старения населения по регио-
нам мира. Мы исходим из предположения, что миграция спо-
собствует в течение длительного периода времени как к уско-
рению, так и к замедлению процесса демографического старе-
ния в зависимости от объемов и направления потоков, половоз-
растной структуры мигрантов и структуры населения стран вы-
бытия и приема. Для выявления региональных особенностей 
процессов демографического старения нами предложены сце-
нарии по характеру влияния миграции на демографическое ста-
рение населения. Такого анализа, судя по доступной нам лите-
ратуре, не проводилось. Статья носит постановочный, обзор-
ный характер, является первым шагом в исследовании проблем 
влияния миграционных процессов на старение населения и для 
того, чтобы проследить взаимосвязь указанных процессов, ав-
торами настоящей статьи было проведено исследование, осно-
ванное на изучении агрегированных показателей естественного 
и миграционного движения населения (табл. 1). 
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Таблица 1 
 

Основные сценарии взаимосвязей естественного и  
миграционного прироста/убыли населения 

 
Сценарии Естественный 

прирост/убыль 
Миграционное сальдо 

(положительное/отрицательное) 
Сумма 

(положительная, 
отрицательная) 

1 - + - 
2 + + + 
3 - + + 
4 + - - 
5 - - - 
6 + - + 

Источник: предложено авторами на основе данных World Population Pro-
spects 2022 // United Nations 

 
Анализ показателей естественного и миграционного движе-

ния населения позволил сформировать следующую классифи-
кацию сценариев взаимосвязи: 

1) сумма естественной убыли и положительного миграцион-
ного сальдо является отрицательной; 

2) сумма естественного прироста и положительного мигра-
ционного сальдо является положительной; 

3) сумма естественной убыли и положительного миграцион-
ного сальдо является положительной; 

4) сумма естественного прироста и отрицательного миграци-
онного сальдо является отрицательной; 

5) сумма естественной убыли и отрицательного миграцион-
ного сальдо является отрицательной; 

6) сумма естественного прироста и отрицательного сальдо 
является положительной. 

Данная классификация не учитывает еще двух сценариев с 
возможным ростом/убылью населения за счет только есте-
ственного или миграционного движения, поскольку нас интере-
сует именно взаимодействующее влияние компонентов роста 
на старение населения. Эти сценарии дополнены ракурсом де-
мографического старения. 

Таким образом, анализируется демографическая ситуация в 
контексте 19 стран мира из разных континентов, отобранных 
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методом экспертных оценок. Эмпирическим источником явля-
ется база данных ООН (World Population Prospects 2022)2.  

Следующим методологическим шагом является характери-
стика каждого из сценариев с различных ракурсов: как часто 
тот или иной сценарий проявлялся, в какие годы и для каких 
субъектов был характерен. Отдельные расчёты посвящены ана-
лизу роли демографического старения (доли лиц старше 60 лет 
в возрастной структуре населения) в выявленных сценариях. 
Для оценки общих показателей используется среднее арифме-
тическое значение. Исходными индикаторами являются есте-
ственное движение (Natural Change) и миграционное сальдо 
(Net Number of Migrants), доля населения 60+. Всё это позволяет 
модельно охарактеризовать многогранную демографическую 
ситуацию с изменениями населения в трёх координатах: есте-
ственное движение, миграция и демографическое старение. 

Результаты исследования. Настоящая статья содержит 
компаративное исследование взаимосвязи показателей есте-
ственного и миграционного движения населения в отдельных 
страна мира, выбранных методом экспертных оценок, в период 
с 1960 по 2021 гг. В качестве объектов исследования выступают 
следующие страны: европейские (Великобритания, Германия, 
Испания, Италия, Норвегия, Франция, Швеция), азиатские (Ма-
лайзия, Тайланд, Южная Корея, Япония), африканские (Тунис), 
американские (Аргентина, Бразилия, Канада, Соединенные 
Штаты Америки, Чили), а также Австралия и Россия. 

Данный набор позволяет дать характеристику странам с 
различным уровнем экономического развития – развиваю-
щихся (страны Южноамериканского и Африканского конти-
нентов, некоторые азиатские страны), развитых (страны Се-
вероамериканского континента, Австралия, европейские и 
некоторые азиатские страны) и в странах с экономикой пере-
ходного типа (Россия).  

Для каждой страны был проведен расчет по количеству по-
паданий в каждый выявленный сценарий. Результаты расчетов 
представлены в табл. 2. 

 
2 World Population Prospects 2022 // United Nations. URL: https://population.un.org/wpp/Down-
load/Files/1_Indicators%20(Standard)/EXCEL_FILES/1_General/WPP2022_GEN_F01_DE-
MOGRAPHIC_INDICATORS_COMPACT_REV1.xlsx (accessed: 09.10.2022) 



Миграция населения и демографическое старение странах мира и России 

308 

Таблица 2 
 

Распределение стран по сценариям взаимосвязей естественного и  
миграционного прироста/убыли населения (1960-2021 гг.) 

 
Страна Сценарий Всего 

1 2 3 4 5 6 
Великобритания 0 32 0 1 1 28 62 
Германия 14 12 32 0 4 0 62 
Испания 0 29 6 3 1 23 62 
Италия 9 16 18 1 0 18 62 
Норвегия 0 56 0 0 0 6 62 
Франция 0 62 0 0 0 0 62 
Швеция 0 57 5 0 0 0 62 
Малайзия 0 43 0 0 0 19 62 
Таиланд 0 62 0 0 0 0 62 
Южная Корея 1 23 1 0 0 36 61* 
Япония 12 33 5 0 0 12 62 
Тунис 0 12 0 0 0 50 62 
Аргентина 0 35 0 0 0 27 62 
Бразилия 0 25 0 0 0 37 62 
Канада 0 62 0 0 0 0 62 
США 0 62 0 0 0 0 62 
Чили 0 30 0 0 0 32 62 
Австралия 0 62 0 0 0 0 62 
Россия 16 22 9 0 0 15 62 

Примечание: по Южной Корее исключены данные за 2020 г. когда миграци-
онное сальдо равно 0.  

 
Наиболее характерным сценарием для всех стран, хотя в разной 

степени, является второй, при котором и естественный и миграци-
онный приросты имеют положительное значение. Этот сценарий 
является наиболее демографически позитивным и свидетельствует 
о проведении грамотной государственной демографической и ми-
грационной политики. Рассмотрим особенности стран – лидеров по 
попаданию в сценарий №2 – Малайзию, Таиланд, Норвегию, Шве-
цию, Францию, Аргентину, Канаду, США и Австралию. 

Малайзия и Таиланд, страны, входящие в Ассоциацию госу-
дарств Юго-Восточной Азии (АСЕАН), участвуют в перемеще-
ниях трудовых ресурсов как страны-реципиенты трудовых ми-
грантов – в них, а также в Сингапуре, сконцентрировано до 90% 
всей трудовой миграции внутри АСЕАН. Значительная часть 
прибывающей рабочей силы находится в достаточно молодых 
возрастах, за счет чего эти страны, и Малайзия в особенности, 
являются «молодыми» [20]. 
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Ретроспектива демографических сценариев Малайзии (рис. 1) 
показывает, что устойчивый рост миграционного сальдо стал 
причиной того, что страна долгое время занимает устойчивую 
позицию на самом позитивном демографическом пути. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 1. Ретроспектива демографических сценариев Малайзии за 1960-2021 гг. 
 
Норвегия, Швеция и Франция являются немногочислен-

ными представителями европейского региона, в которых демо-
графическая обстановка может оцениваться как наиболее бла-
гоприятная. В Норвегии и Швеции численность иммигрантов 
заметно превышает численность эмигрантов, что компенсирует 
низкую рождаемость3. Проявляется такой своеобразный фактор 
воздействия на динамику изменения численности населения 
как потенциал роста, накопленный в возрастной структуре. 
Например, демографическая ситуация во Франции характери-
зуется высоким, по европейским меркам, коэффициентом сум-
марной рождаемости, позволяющим населению страны нахо-
диться на уровне простого воспроизводства, а естественный 
прирост и положительное миграционное сальдо существенно 
улучшают положение.  

В Аргентине прирост населения происходит в основном за счет 
высокой рождаемости4, однако вклад миграционной составляю-
щей здесь достаточно значителен: в 2019 г. Аргентина занимала 

 
3 Страновые бюллетени. URL: https://www.pragueprocess.eu/ru/migration-observatory/i-map 
(accessed 10.10.2022); Place Explorer. URL: https://datacommons.org/place/ (accessed 
10.10.2022) 
4 Портал данных ЕЭК ООН. URL: https://w3.unece.org/PXWeb/ru (accessed 10.10.2022) 
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лидирующие положение среди стран Латинской Америки и стран 
Карибского бассейна по количеству принятых мигрантов.  

Классическими странами иммиграции на протяжении всего 
60-летнего периода (1960-2021 гг.) являются Канада, США и 
Австралия. Эти страны объединяет то, что они проводят актив-
ную иммиграционную политику по привлечению наиболее вос-
требованных категорий мигрантов. Например, в США целевые 
программы иммиграции способствуют притоку в страну высо-
коквалифицированных специалистов в области IT, робототех-
ники, медицины, биотехнологий, предпринимателей, бизнесме-
нов, рабочих высокой квалификации, ученых, преподавателей 
и студентов. Предоставляемые преференции и льготы способ-
ствуют успешной адаптации мигрантов. Проведение такой це-
ленаправленной и избирательной политики не только содей-
ствует улучшению демографической ситуации, но и сдержи-
вает процесс старения населения. Свое влияние на процессы 
старения населения оказывают и другие потоки мигрантов, 
например, беженцы. Например, в 2018 г. США, Канада и Ав-
стралия стали лидерами по приему беженцев. Таким образом, 
население североамериканского и австралийского континентов 
растет, в основном, за счет иммиграции, однако естественное 
движение также вносит значимый вклад: несмотря на то, что 
коэффициент суммарной рождаемости в этих странах не дохо-
дит до уровня простого воспроизводства, в этих странах доста-
точно низкая смертность (не считая пандемийного периода). 

Другим сценарием, характерным для многих из выбранных 
стран, является сценарий 6, когда сумма естественного приро-
ста и отрицательного миграционного сальдо является положи-
тельной, что также имеет позитивный демографический эф-
фект. Его лидерами являются Тунис, Южная Корея и Бразилия. 

Тунис - страна, в которой рождаемость является одной из са-
мых низких среди арабских стран. Несмотря на это, естествен-
ный прирост в Тунисе остается положительным. Миграционная 
ситуация в Тунисе представляется очень негативной – из-за 
эмиграции численность населения постоянно уменьшается, од-
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нако демографические потери от эмиграции пока компенсиру-
ются естественным приростом населения. Схожая ситуация 
наблюдается в Южной Корее и Бразилии5.  

Три страны – Великобритания, Испания и Чили – в длитель-
ной динамике балансируют между 2 и 6 сценариями. Особен-
ность современного демографического развития Великобрита-
нии – основным драйвером увеличения как рождаемости, так и 
численности населения является миграция (каждый четвёртый 
ребёнок в Великобритании в 2011 г. приходился на женщин, ро-
дившихся за пределами страны) [21]. Отчасти схожая ситуация 
в Испании, сталкивающейся с проблемами естественного вос-
производства, однако внешняя миграция хоть и оказывает ком-
пенсаторный эффект, однако не позволяет переломить есте-
ственную убыль за счёт рождаемости иммигрантов [22]. Таким 
образом, если Испания чаще всего в 1960-2021 гг. реализовы-
вала сценарии 2 и 6, то в последние годы более характерен сце-
нарий 3. В отличие от Испании и Великобритании, особенность 
примера Чили в том, что его естественный прирост во многом 
обусловлен высоким уровнем влияния религии: в Чили законы 
о разводе были приняты лишь в 2004 г. (когда как в секуляри-
зированном Уругвае в 1907 г.), законодательство к абортам до-
статочно жёсткое (в то время как в Уругвае с 2012 г. разрешены 
аборты при любых обстоятельствах) [23]. Кроме того, Чили яв-
ляется одной из наиболее безопасных стран Западного полуша-
рия, что привлекает иммигрантов из Гаити, Колумбии и Вене-
суэлы. Вместе с тем отмечается негативное влияние иммигра-
ции на экономическое развитие, из-за жёсткости законодатель-
ства, вытесняющего мигрантов в неформальный сектор эконо-
мики (что способствует росту преступности) [24].   

Япония, Италия, Россия и Германия – страны, отличающиеся 
неустойчивостью сценариев – от самых демографически пози-
тивных вплоть до самых демографически негативных (в случае 
с Германией). Эти страны, не считая России, являются наиболее 
старыми, а значит, требуют наибольшего вклада миграции в мо-
лодых возрастах. Естественный прирост в этих странах отрица-
тельный, но миграционная компонента, хотя и незначительно, 

 
5 Population of the world and countries. URL: https://countrymeters.info/en accessed 10.10.2022) 
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но компенсирует демографические провалы. При этом Герма-
ния обладает особой спецификой в данном аспекте ввиду идео-
логического и социально-экономического разделения. Восточ-
ная Германия до воссоединения немецких земель обладала се-
рьёзным внутренним демографическим потенциалом за счёт 
проведения пронаталистской политики. В условиях отрица-
тельного миграционного сальдо ставка делалась на естествен-
ное воспроизводство: в результате даже в 1989 г. суммарный 
коэффициент рождаемости в ГДР – 1,6, а в ФРГ – 1,3. Однако 
упразднение ГДР привело к тяжёлой экономической ситуации 
в восточных землях, в результате чего зафиксировано снижение 
рождаемости, интенсивная эмиграция, старение населения [25]. 

Лидером по уровню демографического старения является 
Япония. Для нее авторами была построена ретроспектива демо-
графических сценариев (рис. 2). На протяжении достаточно 
длительного периода Япония придерживалась второго демогра-
фического сценария и в настоящий момент находится на этапе 
«перерыва». Станет ли этот перерыв определяющим дальней-
шее демографическое развитие страны или же Япония вернется 
в русло исторически сложившейся тенденции, покажет время. 
Тем не менее, Япония успешно отвечает на вызовы, связанные 
с увеличением продолжительности жизни, путем создания со-
ответствующей социальной инфраструктуры старения, напри-
мер, разработки программ активного долголетия, появления но-
вых секторов экономики и занятости молодежи в сфере обеспе-
чения ухода, обучения и досуга пожилых. Особенно важно упо-
мянуть в этом контексте о подхвате рядом стран тренда на кон-
струирование экономики нового типа, ориентированной на по-
требности и запросы пожилого потребителя [26]. Адаптация 
экономики к изменениям возрастной структуры населения, по-
лучившей название «серебряная экономика», протекает в кон-
тексте смещения акцента с расходов как отправной точки выра-
ботки политики на действие в системе координат «инвестиции-
выгоды-отдача». Под эгидой нового «экономического импера-
тива» объединились ключевые задачи использования возмож-
ностей старения населения, связанных со здоровьем, питанием, 
отдыхом и досугом, финансами, транспортом, жильем, образо-
ванием и занятостью. Инновационный потенциал серебряной 
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экономики раскрывается во всей полноте в областях, связанных 
с вовлечением в трудовую деятельность пожилой рабочей 
силы, предоставлением пожилым людям возможностей техно-
логического совершенствования их жилищ и удовлетворением 
потребностей опекунов6. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 2. Ретроспектива демографических сценариев Японии за 1960-2021 гг. 
 
Отметим динамику демографических сценариев России как 

страны, имеющей уникальный путь демографического разви-
тия. Наряду с естественным движением населения регионы Рос-
сии испытывают разнонаправленное воздействие миграцион-
ных процессов населения. Внутренняя и межгосударственная 
миграция имеет различные масштабы, половозрастную струк-
туру, состоит из различных категорий мигрантов. Эти процессы 
имеют выраженную региональную дифференциацию. Воспро-
изводственные и миграционные процессы имеют различные со-
четания в регионах России, усиливают или ослабляют демогра-
фическую нагрузку, становятся фактором или тормозом даль-
нейшего развития. Таким образом, российские типы региональ-
ного демографического развития и возрастной структуры насе-
ления являются столь разнообразными, что позволяют нахо-
дить аналогичные типы в различных регионах мира. С учетом 
мирового опыта решения новых демографических вызовов, 

 
6 The Silver Economy. URL: http://www.smartsilvereconomy.eu/silver-economy (дата обраще-
ния: 23.10.2022) 
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представляется возможность моделирования перспектив соци-
ально-экономического развития и сокращения региональных 
разрывов в демографической нагрузке и разработке компенса-
ционных механизмов её ослабления. Исторические особенно-
сти демографического развития страны показывают, что для 
России не существовало устойчивой демографической тенден-
ции. (рис. 3). Более детальное изучение российского пути про-
ведено в исследованиях региональных особенностей демогра-
фического развития [27-30].  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Рис. 3. Ретроспектива демографических сценариев России за 1960-2021 гг. 
 
Как итог, рассмотрим усредненные показатели доли лиц 60 лет 

и старше по различным сценариям взаимодействия естественного и 
миграционного приростов/убыли населения (табл. 3).  

Таблица 3 
 

Доля населения 60+ в разрезе сценариев  
(меры центральной тенденции), % 

 
Доля 
60+ 

Сценарий 

1 2 3 4 5 6 

Среднее 24,7 15,7 23,7 21,7 20,3 10,6 

 
Данные таблицы позволяют сделать некоторые предвари-

тельные выводы. Минимальная доля пожилых фиксируется в 
сценариях 2 и 6 – причём, это устойчивая тенденция в ретро-
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спективе 1960-2021 гг., что наглядно продемонстрировано в 
рис. 4. В сценарии 2 складывается наиболее благоприятная ситуа-
ция, поскольку естественный прирост дополняется миграционным 
приростом населения в основном трудоспособного возраста.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 4. Усреднённый годовой показатель доли населения 60+  
в разрезе сценариев в динамике 1960-2021 гг.: 

–––– сценарий 1; –– сценарий 2; –– сценарий 3; 
—— сценарий 4;  сценарий 5; –– сценарий 6 

 
В некоторых случаях, например, в Великобритании, имми-

грация не просто компенсирует миграционную убыль, но и зна-
чительно увеличивает рождаемость в выбранной стране пребы-
вания. Для стран, вошедших в 6 сценарий, достаточно распро-
страненный для ряда стран, таких как Тунис, Бразилия, Арген-
тина, характерен устойчивый естественный прирост населения, 
который перекрывает миграционную убыль. Доля пожилых лю-
дей в этих странах и в среднем по данному сценарию минималь-
ная - 10,6 %. В странах, где численность населения сокращается 
либо за счет естественной, либо миграционной убыли, а в ряде 
стран за счет обоих компонентов роста (сценарии 1, 4 и 5), доля 
пожилых превышает 20%, т.е. население старое. 

Таким образом, проведенный анализ позволяет сделать вы-
вод об отрицательной корреляции демографического старения 

5

10

15

20

25

30

35

1960 1967 1974 1981 1988 1995 2002 2009 2016 Год

%



Миграция населения и демографическое старение странах мира и России 

316 

населения с показателями естественного и миграционного при-
роста в их взаимодействии. 

Исследование позволило сформулировать следующие выводы: 
• Страны по соотношению компонентов изменения численно-

сти населения, то есть естественного и миграционного при-
ростов/убыли за 1960-2021 гг. распределились на шесть 
групп с различными сценариями. Наиболее характерным сцена-
рием развития демографической ситуации является второй сце-
нарий, при котором оба компонента общего прироста населения 
стран мира имеют положительное значение. Для США, Канады, 
Австралии и Таиланда данный сценарий сохранялся неизмен-
ным на протяжении всего шестидесятилетнего периода. В этих 
странах активная иммиграционная политика накладывалась на 
благоприятную демографическую ситуацию, что обеспечило 
стабильный прирост численности населения этих стран. Еще в 
двух странах - Швеции и Норвегии самый благоприятный сце-
нарий отмечался в 56 и 57 годах из 62. 

• Выявлена отрицательная корреляционная связь между ком-
понентами роста численности населения - миграционным и 
естественным приростом/убылью населения и долей лиц 
старших возрастов. В дальнейшем исследовании проблем 
старения намечается расширить круг демографических по-
казателей для корреляционного анализа, за счет включения 
дополнительных характеристик миграционных процессов. 

• Требует изучения вопрос о перспективах использования де-
мографического потенциала отдельных стран - для их соб-
ственного развития или сдерживания демографического ста-
рения населения развитых стран за счет миграции из разви-
вающихся и наименее развитых стран. 

• Миграция населения оказывает влияние не только на про-
цессы демографического старения населения стран мира, но 
и на прохождение ими различных стадий демографического 
перехода. Как видно из проведенного анализа, в некоторых 
азиатских странах наблюдаются признаки второго демогра-
фического перехода при том, что в них еще не завершился 
первый демографический переход. В странах Западной Ев-
ропы, в целом находящихся на стадии второго демографиче-
ского перехода, в отдельных странах отмечаются признаки 
третьего демографического перехода. Для России наиболее 
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перспективной представляется концепция четвертого демо-
графического перехода, базирующаяся на трансформации 
видов международной миграции и брачности. 

• Для России характерна неустойчивость сценариев измене-
ния компонентов прироста общей численности населения, 
что обусловлено демографическими волнами, сменой оттока 
населения из России на положительное сальдо миграции 
населения за последние 30 лет. 
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Abstract. The article deals with identifying the features of the impact of 
vital and migration on the population ageing in certain world regions. 
For analysis, 19 countries with different levels of socio-economic de-
velopment and at different stages of the demographic transition were 
selected. A grouping of countries according to the nature of the impact 
of vital and migration on the population ageing has been carried out. An 
analysis of an extensive statistical base on indicators of vital and migra-
tion of the population made it possible to formulate 6 scenarios of de-
mographic development in terms of the impact of vital and migration 
on the population aging and to trace the transformation of the state of 
the population of certain world regions in a historical retrospective. The 
results obtained testify to the multidirectional influence of migration 
processes on both slowing down and accelerating the population aging. 
The study will be kept going for a deeper study of the connections be-
tween migration processes and the population aging of the certain world 
regions, taking into account indicators characterizing the intensity and 
direction of migration flows by individual age and sex groups of mi-
grants and other demographic indicators. 
Keywords: vital, migration, population ageing, compensatory effect of 
migration, demographic development.  
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